
睡

排便

連絡票 (保育室提出用）

氏名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　男

　　歳　　　ヶ月

お預かり日 　　　年　　　　月　　　日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　女 お迎え時間

呼び名 お迎えの人 　　　　　　　　　

体温
（昨夜）　　　　　　　℃　　　　　時　　　　　分

睡眠時間

（就寝） 　（起床）

（朝）　　　　　　　　℃　　　　　時　　　　　分 　　　　時　　　　分　～　　　　時　　　　分

鼻汁 多い　・　少ない　・　ない　 （状態）　　熟 　　あまり眠れない

咳 多い　・　少ない　・　ない　

食欲

（夕食）よく食べた・普通・少し・全く食べず

ぜーぜー 多い　・　少ない　・　ない　 （朝食）よく食べた・普通・少し・全く食べず

嘔吐

　　　　　回　　（時間）　 　　食べた時間　　　　時　　　　分

　　　　　　　　（時間）　 内服薬

　　　　　　　（時間）

薬

　（夕）　　　内服　・　内服せず

排便

　　　　回（状態）普通・軟便・泥状態・水様便・血便 　（翌朝）　　内服　・　内服せず

（時間）　　　　　　　　　　（状態） 座薬　（抗けいれん剤、吐き気止め）

（時間）　　　　　　　　　　（状態） 　　使用　　　　　時頃

（時間）　　　　　　　　　　（状態） 　　使用　　　　　時頃

お子さんがよく飲む
薬の飲ませ方排尿 多い　・　普通　・　少ない　・　ない　

安静度
（前日の状態） 機嫌 よい　・　まあまあ　・　悪い

寝かせていた　・　起きて遊んでいた 元気さ よい　・　まあまあ　・　ぐったり

　その他　（好きな遊び・好きなキャラクター・寝るときの癖・気をつけてほしいことなど）

　特記事項（ここには何も記入しないでください）

 　    ：        ～　　　　：
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